Neka pati koga smeta...

Zeljko Nagrajsalovié, Lopatinec

U sije¢nju i poCetkom veljace pratili smo pred
malim ekranima Svjetsko prvenstvo na kojem
je hrvatska rukometna reprezentacija golovi-
ma punila mreZe reprezentacijama Maroka,
Koreje, Rusije, Danske, Ceske. .. Iako im to
nije uspjelo i s Francuzima, ipak su nam Bali¢
i drustvo opet dali puno sportskih razloga za
veselje.

Popularnost rukometasa i rukometa moZe se
na vise nacina primijeniti i u nastavi matema-
tike. PovrSina pravokutnika, duljina kruznog
luka (polukruznice), povrsSina kruznog isjecka
(polukruga), postoci, prikazivanje podataka i
brojne druge teme mogu se na¢i u rukometu.

1. Koliko u¢enika mozemo smjestiti na rukometno
igraliste?

Ovo pitanje postavio sam petom razredu kod
obrade i ponavljanja znanja o pravokutniku
kao i sedmasima kad smo radili opseg i povr-
$inu mnogokuta. Procjene su bile razne: od
nekih 500 do 5 000 uc¢enika. Kako to¢no utvr-
diti koliko ¢emo ucenika zaista moci smjestiti
na igraliste?

Mis§  godina VIl br. 38, 2007.

Rukometno igraliSte ima dimenzije 40 m X
20 m. Povrsinu igralista lako dobijemo, P =
a-b, P = 800m?. U razred donesemo mo-
del kvadratnog metra ili ga nacrtamo kredom
na parketu. Ucenici su brzo uocili namje-
ru: smijestit éemo ucenike na 1 m?, pomnoyiti
s 800 i izraCunati broj ucenika. U nekoli-
ko razlic¢itih kombinacija smjetili smo ucenike
na na§ model kvadratnog metra, obicno u taj
kvadrat “stane” 8 — 10 ucenika. To znaci da
na igraliSte mozemo smjestiti 6400 — 8 000
ucenika. Neki ucenici ostali su iznenadeni
(pa i zgranuti) ovim rezultatom — pa kako
je to mogucée? Ovakakv nacin rada ucenici
mogu nastaviti raunanjem koliko uc¢enika bi
stalo na nogometno igraliste, u nasu ucionicu,
u njihovu sobu, Sto bi se dogodilo kad bi-
smo morali smjestiti djecu iz vrti¢a ili odrasle
osobe. . .

2. Kolika je duljina crte ispred rukometnog vratara
koja oznacava njegov prostor?

Na rukometnom igraliStu jasno je bojom od-
vojen dio igraliSta u kojem “apsolutnu vlast”
ima vratar. Na crtu se obi¢no postavi obrana
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(8to znaci kad komentatori spominju obrane
6—0,5—1,3—2—1te gdje sutadaigraci?).
Ako su sviigraci na crti u obrani 6 — 0, pitanje
je koliko metara te crte brani svaki igrac? Da
bismo to znali moramo odrediti duljinu crte.
Ovaj dio s u¢enicima moZemo odraditi vani na
igraliStu uz pitanje — kako izmjeriti duljinu
crte ako ona nije ravna? Pomognemo si tra-
kom, §pagom ili ne¢im sli¢nim, postavimo $to
tocnije na crtu Sesterca, nakon toga izravnamo
nasu traku i metrom izmjerimo duljinu trake.
Nakon mjerenja podijelimo dobiveni broj sa
Sest i znamo koliko metara moraju obraniti
Vori, §poljarié, Metlici¢ 1 ostalo druStvo. Du-
ljinu crte mogli smo odrediti i bez mjerenja
koriste¢i nasa dosadasnja znanja iz matemati-
ke. Malo bolje i pozornije uo¢imo na igraliStu
od ¢ega se sastoji crta Sesterca:

a) 6 metara ispred vrata (mjereno od straz-
nje strane crte vrata do prednje crte vratareva
prostora) usporedno s crtom vrata povucena
je crta duga 3 metra;

b) dvije cetvrtine kruZnice, svaka polumje-
ra 6 m (mjereno sa straznjeg unutrasnjeg kuta
stativa) nastavljaju se na 3 m dugacku liniju
do vanjske crte vrata.
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Gledajué¢i rukometne utakmice mnogima
se ¢ini da je vratarev prostor polukrug,
ali to wopce nije tako! Opseg kruznice je
2rm, mi imamo dvije Cetvrtine kruZnice Sto
zajedno Cini polovicu kruznice (polukruzni-
cu), pa mozemo koristiti formulu za dulji-
nu polukruznice rm ~ 6 -3.14 = 18.84 m.
Toj polukruZznici jo§ dodamo duljinu od 3 m i
mozemo zakljuciti da je duljina crte Sesterca
21.84m te da svaki od Sestorice rukometasa
brani 21.84 : 6 = 3.64 m.

3. Kolika je povrsina vratareva prostora?

Kao $to smo ve¢ vidjeli u (2) vratarev pro-
stor se sastoji od dvije Cetvrtine kruga radi-
jusa 6 m i pravokutnika sa stranicama duljina
6m i3 m. Vratarev prostor pomocu krede na
igraliStu podijelimo na tri dijela:

a) dva dijela su cetvrtine kruga, tj. zajedno
pola kruga. Povrsina kruga je r*m pa on-
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da lako zaklju¢imo da je povrSina polukruga
rPr:2 = (6m)?-3.14:2 = 56.52m?;

b) povrsina pravokutnika sa stranicama dulji-
na6bmi3mjeP =a-b=6m-3m= 18m?.

Zbrajajuéi ove dvije povrSine dobivamo da
je povriina vratareva prostora 56.52m? +
18m? = 74.52 m".

4. Koliki je postotak dvaju vratarevih prostora na
rukometnom igralistu?

Prema (3) povrSina vratareva prostora je
74.52m?, na igrali$tu su dva pa je njihova
povriina 2 - 74.52m? = 149.04 m?. Povrina
rukometnog igrali§ta je 800 m”. Postotak vra-
tareva prostora je 149.04/800 = 0.1863 =
18.63%.

5. Primjena postotka i prikazivanja podataka u
rukometu

U sedmom i osmom razredu moZemo koristiti
razne podatke vezane uz postotke: uspjesnost

nekog igraca (broj golova / broj udaraca na
gol), efikasnot obrana vratara (broj obrana
/ ukupan broj udaraca na gol), broj golova
po pozicijama (na kraju utakmice prikazuje
se broj golova s crte 6 m pivota, s krila, vanjske
linije i sedmerca, taj broj podijelimo ukupnim
brojem golova i dobijemo jasan pregled s koje
pozicije je postignuto najvise golova), efikas-
nost s crte 7 m (broj golova s crte od 7 m
/ broj pokusaja iz sedmerca)... Kod grafic¢-
kog prikazivanja podataka moZemo podsjetiti
ucenike na prikaz golova po minutama: os
x oznacava broj minuta (60 min), s gornje
strane prikazani su golovi jedne ekipe, s do-
nje strane druge ekipe (stupcasti dijagram).
Ucenicima naglasimo da u ovom slucaju os y
nema negativne vrijednosti s donje strane. Na
ovakvom grafickom prikazu vidimo je li koja
ekipa imala “crnu rupu” kad viSe minuta ni-
je postignula pogodak, je li koja ekipa usla u
seriju postigavsi viSe pogodaka dok suparnici
nisu postigli ni jedan i sl.

Blazeni medu Zenama: prof. Nikola Sukunda u drustvu kolegica na ovogodisnjem Opéinskom natjecanju.
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